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OPIS TECHNICZNY

do projektu zewnetrznych i wewnetrznych instalacji ( wodociggowej, kanalizacji sanitarnej ) dla
budowa zaplecza szatniowo - sanitarnego przy boisku do siatkéwki plazowej
w Trzciance, na dziatce nr ewid. 18/3

1. Podstawa opracowania
Opracowanie sporzgdzono na podstawie nastepujgcych materiatow :
- miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego miasta Trzcianki
w rejonie jeziora Logo (uchwata Nr XV/145/19 Rady Miejskiej Trzcianki z dnia 30.10.2019 r.),
- zlecenie Inwestora,
- wizja w terenie,
- projekt architektoniczno — budowlany budowy zaplecza szatniowo - sanitarnego przy boisku do

siatkowki plazowej w Trzciance.

2. Przedmiot i zakres opracowania
W zakres niniejszego opracowania wchodzi projekt budowlany i wykonawczy wewnetrznych instalacji :
wodociggowej, kanalizacji sanitarnej, cieptej wody uzytkowej dla zaplecza szatniowo - sanitarnego

przy boisku do siatkdwki plazowej w Trzciance, na dziatce nr ewid. 18/3.

3. Przyjete rozwigzania techniczne

3.1. Instalacja wodociggowa

3.1.1. Zewnetrzna instalacja wodociggowa

Budynek zaopatrywany z sieci wodociggowej przytgczem z rury PE dn32 mm.

Zestaw wodomierzowy zlokalizowany jest w istniejgcej studni wodomierzowe;.

Projektuje sie zewnetrzng instalacje wodociagowa z rur PE100 sr. 32x3,0 SDR11 o dlugosci
L=51,5 m oraz z rur PE100 $r. 25x2,3 SDR11 o dlugosci L=3,0 m / podejscie do deszczownicy

zewnetrznej /.
Na wejsciu rurociggu wodociggowego do budynku nalezy zamontowac filtr siatkowy i zawor

odcinajacy.

Wszelkie prace ziemne nalezy wykonywa¢ po uprzednim zabezpieczeniu drzew, krzewow i nasadzenh
przed uszkodzeniem.

Wykopy wykonywaé mechanicznie i recznie. Zastosowanie sprzetu mechanicznego do wykopéw jest
mozliwe wtedy, gdy w poblizu nie znajdujg sie urzgdzenia podziemne.

Wykopy reczne obowigzujg przy skrzyzowaniu z istniejgcym uzbrojeniem 1 m przed i 1 m za
kolidujacym uzbrojeniem.

Dno wykopdéw powinno by¢ doktadnie oczyszczone z kamieni, korzeni i podobnych czesci statych.
Roboty ziemne prowadzi¢ nalezy zgodnie z PN-B-10736 : 1999.



Gtebokos¢ utozenia projektowanej zewnetrznej instalacji wodociggowej — min.1,5 m p.p.t.

Wszystkie napotkane przewody podziemne na trasie wykonywanego wykopu krzyzujgce sie lub
biegngce réwnolegle z wykopem powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem, a w razie potrzeby
podwieszone w sposOb zapewniajgcy ich bezawaryjng eksploatacje.

Dno wykopu powinno byé réwne i wyprofilowane zgodnie ze spadkami przewodu ustalonymi w

projekcie.

Wykopy powinny by¢ wykonywane bez naruszenia naturalnej struktury gruntu dna wykopu :

- warstwa gruntu o grubos$ci 20 cm pofozona nad projektowanym poziomem posadowienia powinna
by¢ usunieta bezposrednio przed utozeniem przewodu i posadowienia obiektéw,

- w przypadku przegtebienia wykopu ponizej przewidzianego poziomu a zwitaszcza ponizej proje-
ktowanego poziomu posadowienia nalezy porozumie¢ sie z Inspektorem w celu podjecia
odpowiedniej decyzji.

Zasypka wykopdw wykonana z gruntu rodzimego.

Zasypywanie wykopow powinno odbywac sie piaskiem warstwami grub. 15 cm z sukcesywnym

zageszczaniem.

Wykopy wykonywane ponizej 1,0 m ponizej poziomu terenu nalezy zabezpieczy¢ przed obsuwaniem

sie urobku do wykopu poprzez wykonanie obudowy ( szalowanie ) scian wykopu wypraskami stalowymi

lub obudowami skrzyniowymi.

Wykopy nalezy zabezpieczy¢ przed naptywem wod opadowych i gruntowych.

W przypadku wystgpienia wod gruntowych zaleca sie obnizy¢é w sposob trwaty lub okresowy poziom

wod gruntowych np. igtofilirami co 1 m jednoczesnie po obu stronach wykopu @ 50 mm wptukiwanych w

rurach @ 150 mm z obsypkg zwirowa ( dla gruntow niespoistych ).

Wody z odwodnienia wykopow nalezy odprowadzi¢ tymczasowymi naziemnymi rurociggami PE lub

stalowymi do ciekéw powierzchniowych.

Zageszczenie gruntu w poblizu uzbrojenia podziemnego oraz do wysokosci 30 cm nad uktadanym

przewodem nalezy wykonywac recznie warstwami o grubosci maksymalnie 10 cm ubijakiem recznym.

Pozostaly wykop mozna zageszcza¢ mechanicznie warstwami dostosowanymi do posiadanego przez

Wykonawce sprzetu, przy czym kazda warstwa przed wykonaniem nastepnej powinna by¢ odebrana ,

ze zostata wykonana zgodnie z wymaganiami.

W poblizu wykopéw nalezy ustawi¢ znaki ostrzegawcze oraz oswietlenie i ogrodzenie w celu

ostrzezenia pieszych i pojazdéw o prowadzonych robotach.

Po robotach montazowych i ziemnych nalezy przeprowadzi¢ renowacje terenu.



3.1.2. Wewnetrzna instalacja wodociggowa
Rurociagi wody zimnej i cieptej zaprojektowano z rur polietylenowych (PE) PN10 tgczonych dyfuzyijnie,
armature montowac na ksztattki gwintowane.

Odcinki poziome prowadzi¢ ze spadkiem w kierunku wodomierza lub punkéw poboru wody.

Zrédtem cieptej wody bedg przeptywowe podgrzewacze wody o mocy 21kW / 3 szt. / - zamontowane
W pomieszczeniu gospodarczym, umywalni damskiej i umywalni meskiej. Zasilanie podgrzewaczy
elektrycznych zgodnie z projektem branzy elektryczne;j.

Przewody gtéwne prowadzi¢ w posadzce , podejscia i odgatezienia prowadzi¢ w bruzdach
instalacyjnych . Rury prowadzone w posadzce utozy¢ w rurach PESZEL.

Uszczelnienie potaczen wykonac¢ tasmg teflonowa.

Dla rur prowadzonych w podtodze minimalne przykrycie wylewka betonowg wynosi 4 cm, a dla rur
prowadzonych w bruzdach sciennych min. grubos¢ warstwy tynku wynosi 3 cm.

Przejscia przewoddw przez Sciany i strop wykonaé w tulejach ochronnych z tworzyw sztucznych
wypetnionych elastyczng masg uszczelniajgca.

Przewody mocowac do konstrukcji za pomocg obejm.

Przewody wody zimnej zaizolowac¢ otuling z pianki polietylenowej gr. 6 mm.

Dodatkowo aby zapobiec zamarzaniu wzdtuz rurociggu wody zimnej utozy¢ kabel grzejny.

Przewody wody cieptej zaizolowac¢ otuling np. ze spienionej pianki polietylenowej w pfaszczu

winylowym.

W celu ochrony wody zimnej w instalacji przed podgrzaniem oraz zabezpieczenia powierzchni rury
przed roszeniem, przewody uktada sie w otulinie izolacyjnej o wspotczynniku przewodnosci cieplnej
A=0,035 W/mK. Nalezy stosowaé nastepujgce grubosci otulin izolacyjnych:

— 13mm — przewdd w zabudowanej przestrzeni z przewodami grzewczymi,

—4mm — przewdd w bruzdzie Sciennej,

—4mm — przewdd w posadzce betonowe;.

Przewody wody cieptej nalezy uktada¢ w otulinach izolacyjnych o wspotczynniku przewodnosci
cieplnej A =0,035 W/mK, posiadajgcymi warstwe ochronng (np. winylowg) zabezpieczajgcy je przed
dziataniem zapraw budowlanych.

Nalezy stosowac nastepujgce grubosci otulin izolacyjnych:

— 6mm — przewdd w posadzce,

— 6mm — przewdd w bruzdzie Sciennej,

W przypadku przewoddéw wody cieptej prowadzonej w bruzdach sciennych lub w posadzce dopuszcza
sie zastgpienie otuliny izolacyjnej ochronng rurg falistg typu peszel (ztgczki nalezy zaizolowaé

otulinami lub matami izolacyjnymi).

Przed wykonaniem wylewek i zakryciem bruzd Sciennych nalezy wykonac prébe szczelno$ci, przy

cisnieniu 1,5 razy wiekszym od cisnienia roboczego i nie mniejszym niz 4 bar.



Jako armature odcinajgcg stosowaé nalezy zawory kulowe gwintowane ( na przewodach wody cieptej
PN10, 120°C ).

Odprowadzenie wody z deszczownicy zewnetrznej do gruntu poprzez studnie chtonng DN500 z
kregéw betonowych H = 1000 mm betonowg z otwartym dnem, wypetniong zwirem. Studnia przykryta
kratg oraz podestem.

Dno studni chionnej stanowi warstwa z pospoéfki o uziarnieniu 50-100 mm grubosci 30 cm, warstwa
zwiru grubego o uziarnieniu 30-50 mm grubosci 30 cm, warstwa zwiru drobnego o uziarnieniu 10-30
mm grubosci

20 cm. W celu polepszenia sprawnosci wsigkania, studnie dookota obsypaé zwirem o stopniowo

zmieniajgcym sie uziarnieniu.

3.2. Instalacja kanalizacji sanitarnej

3.2.1. Zewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej

Zewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej zaprojektowano z rur PCV 0,16 m lite, klasy S
o sztywnosci obwodowej SN 8 ( 8 kN/m? ), SDR 34 .

Rury i ksztattki zgodne z norma PN-EN 1401.

taczna dlugos¢ zewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej ér. 0,15 PVC , L = 29,7 mb.
Przewody uktadaé ze spadkiem wg czesci rysunkowej w kierunku zrzutu sciekow.
Przewody nalezy uktada¢ na dobrze ubitej podsypce piaskowej grubosci 20 cm.

Przed wejsciem instalacji kanalizacyjnej do budynku nalezy zamontowa¢ studzienke inspekcyjng

z PCV $r. 315 mm ( Dy = 315 mm ) skfadajaca sie z kinety $r. 315mm z PP, karbowanej rury
trzonowej PCV-U $r. 315 mm, rury teleskopowej $r. 315 mm z wtazem zeliwnym $r. 315 mm typ ciezki
wg PN-EN 124:2000 klasy ,, D 400”.

Wszelkie prace ziemne nalezy wykonywac¢ po uprzednim zabezpieczeniu drzew, krzewdw i nasadzen
przed uszkodzeniem.

Wykopy wykonywaé mechanicznie i recznie. Zastosowanie sprzetu mechanicznego do wykopow jest
mozliwe wtedy, gdy w poblizu nie znajdujg sie urzagdzenia podziemne.

Wykopy reczne obowigzujg przy skrzyzowaniu z istniejgcym uzbrojeniem 1 m przed i 1 m za
kolidujgcym uzbrojeniem.

Dno wykopéw powinno by¢ doktadnie oczyszczone z kamieni, korzeni i podobnych czesci statych.

Wszystkie napotkane przewody podziemne na trasie wykonywanego wykopu krzyzujgce sie lub
biegngce réwnolegle z wykopem powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem, a w razie potrzeby
podwieszone w sposOb zapewniajgcy ich bezawaryjng eksploatacje.

Dno wykopu powinno byé réwne i wyprofilowane zgodnie ze spadkami przewodu ustalonymi w
projekcie.

Wykopy powinny by¢ wykonywane bez naruszenia naturalnej struktury gruntu dna wykopu :



- warstwa gruntu o grubos$ci 20 cm pofozona nad projektowanym poziomem posadowienia powinna
by¢ usunieta bezposrednio przed utozeniem przewodu i posadowienia obiektéw,

- w przypadku przegtebienia wykopu ponizej przewidzianego poziomu a zwitaszcza ponizej proje-
ktowanego poziomu posadowienia nalezy porozumie¢ sie z Inspektorem w celu podjecia
odpowiedniej decyzji.

Zasypka wykopdw wykonana z gruntu rodzimego.

Zasypywanie wykopow powinno odbywac sie piaskiem warstwami grub. 15 cm z sukcesywnym
zageszczaniem.

Wykopy wykonywane ponizej 1,0 m ponizej poziomu terenu nalezy zabezpieczy¢ przed obsuwaniem
sie urobku do wykopu poprzez wykonanie obudowy ( szalowanie ) scian wykopu wypraskami stalowymi
lub obudowami skrzyniowymi.

Wykopy nalezy zabezpieczy¢ przed naptywem wod opadowych i gruntowych.

W przypadku wystgpienia wod gruntowych zaleca sie obnizy¢ w sposob trwaty lub okresowy poziom
wod gruntowych np. igtofilirami co 1 m jednoczesnie po obu stronach wykopu @ 50 mm wptukiwanych w
rurach g 150 mm z obsypka zwirowg ( dla gruntéw niespoistych ).

Wody z odwodnienia wykopow nalezy odprowadzi¢ tymczasowymi naziemnymi rurociggami PE lub
stalowymi do ciekéw powierzchniowych.

Zageszczenie gruntu w poblizu uzbrojenia podziemnego oraz do wysokosci 30 cm nad uktadanym
przewodem nalezy wykonywac recznie warstwami o grubosci maksymalnie 10 cm ubijakiem recznym.
Pozostaly wykop mozna zageszcza¢ mechanicznie warstwami dostosowanymi do posiadanego przez
Wykonawce sprzetu, przy czym kazda warstwa przed wykonaniem nastepnej powinna by¢ odebrana ,

ze zostata wykonana zgodnie z wymaganiami.

W poblizu wykopéw nalezy ustawi¢ znaki ostrzegawcze oraz oswietlenie i ogrodzenie w celu

ostrzezenia pieszych i pojazdéw o prowadzonych robotach.
Po robotach montazowych i ziemnych nalezy przeprowadzi¢ renowacje terenu.
3.2.2. Wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki z urzadzen sanitarnych sprowadzane bedg podej$ciami do wspdinych pionéw i dalej do
poziomow prowadzonych pod podtoga.

Podejscia do urzadzeh sanitarnych i piony do poziomu podtogi nalezy wykonaé z rur i ksztaltek
kielichowych z PP. Poziomy prowadzone pod podtoga i w gruncie wykona¢ z rur kielichowych PVC.
Rury uszczelniane za pomoca pierscienia uszczelniajgcego.

Piony kanalizacyjne projektuje sie prowadzi¢ we wnekach / $cianach /, wyprowadzajac je ponad dach
budynku m.in. 0,5 m i zakanczajgc rurami wywiewnymi.

W przypadku umywalek / pion Pk1 i Pk3 / — zastosowaé zawory napowietrzajgce.



Podejscia do urzgdzen sanitarnych prowadzi¢ w bruzdach $ciennych.

Przed podtaczeniem piondw z przewodami odptywowymi montowac rewizje.

Przejscia przewodow przez przegrody budowlane nalezy zabezpieczy¢ tulejami ochronnymi.

Poziomy kanalizacyjne prowadzone przez $ciany fundamentowe i pod tawami nalezy prowadzi¢ w
rurach ostonowych z PE. Przewody ukfada¢ na podsypce z zageszczonego piasku gr. 10 cm.
Rozmieszczenie urzadzenh sanitarnych, trasy poziomdéw oraz usytuowanie pionéw - patrz rysunki
instalacji wod.-kan.

Minimalny spadek poziomow kanalizacji sanitarnej:

*1,5% dla przewoddéw o $rednicy @ 160 mm

*2,5% dla przewoddéw o $rednicy @ 110 mm

+3,5% dla przewoddw o $rednicy & 50 mm.

Srednice podej$¢ do przyboréw:
—umywalka @ 40 PCV,

— zlewozmywak @ 50 PCV,

— brodzik —natrysk g 50 PCV,
-W.C. 2 110 PCV,

—wpust g 110 PCV,

— pisuar g 50 PCV.

Rury i ksztattki zgodne z normg PN-EN 1401.
Przewody uktadaé ze spadkiem wg czesci rysunkowej w kierunku zrzutu sciekow.

Przewody nalezy uktada¢ na dobrze ubitej podsypce piaskowej grubosci 20 cm.



3.3. Zestawienie elementéw / armatury wod.- kan.

L.p. ELEMENT OPIS ILOSC
szt.
e ceramiczna, biata,

1 umywalka oW tym, jedna umywalka przystosowana'do oséb 6
niepetnosprawnych korzystajgcych z wozka
inwalidzkiego,

e ceramiczna, wolnostojgca, biata,
miska e wyposazony w przycisk do sptukiwania podwdajny,

2. ustepowa o w tym, jedna miska ustepowa przystosowana do 3
0s6b niepetnosprawnych korzystajgcych z wézka
inwalidzkiego,

e ceramiczny, wiszacy, biaty,
e wyposazony w armature czasowg, dotykowa,

3. pisuar z automatycznym zamknieciem czasowym po 1
uptywie maksymalnie 5 sekund, do instalacji
natynkowej,

o z tworzywa, biaty,
4 brodzik o w tym, jeden brodzik przystosowany do osob 3
' niepetnosprawnych korzystajgcych z wozka
inwalidzkiego;
e czasowa, dotykowa,
bateria o automatycz_ne zamkniecie czasowe po uptywie
5. umywalkowa maksymalnie 10 sekund, 6
e chromowany metal,
e odporna na intensywne uzywanie i wandalizm,
e czasowa, dotykowa,
¢ panel natryskowy z nieruchomg wylewkg do
bateria instalacji natynkowej,

6. natryskowa e automatyczne zamkniecie czasowe po uptywie 3

maksymalnie 30 sekund,

e chromowany metal lub aluminium,

e odporna na intensywne uzywanie i wandalizm,

o elektryczny, przeptywowy,

e moc znamionowa: 21 kW,

¢ minimalna wydajnos¢ / At=30° : 10,1 I/min

o klasa efektywnosci energetycznej: A

7 podgrzewacz o uktad sterowania elektroniczny, zapewniajgcy 3
' wody stabilizacje i regulacje temperatury wody

w zakresie 30 — 60 C,

¢ na doprowadzeniu wody zimnej i odprowadzeniu
cieptej stosowac rury metalowe (miedziane lub
stalowe),

¢ panel stupkowy ze stali malowanej proszkowo w
kolorze czarnym;

e Wyposazona w armature czasowa, dotykowsg, z
automatycznym zamknieciem czasowym po

8 deszczownica uptywie maksymalnie 30 sekund, z nieruchoma 1

zewnetrzna

wylewka,

wyposazona w podest,

mozliwos¢ demontazu na czas wylgczony z
uzytkowania,

odporna na intensywne uzywanie i wandalizm,




4. Obliczenie ilosci wody

Przeplyw obliczeniowy wody zimne;j :

llos$¢ przyboréw Normatywny wyptyw 2 0On

Nazwa przyboru
[ szt./ dm?3/s dm3/s
umywalka 6 0,07 0,42
ptuczka 3 0,13 0,39
natrysk 3 0,15 0,45
pisuar 1 0,30 0,30
RAZEM : 1,56

Przeptyw obliczeniowy wody cieptej:

llo§¢ przyborow Normatywny wyptyw > Qu

Nazwa przyboru
! szt./ dmd/s dm3/s
umywalka 6 0,07 0,42
natrysk 3 0,15 0,45
RAZEM : 0,87

Obliczeniowy przeptyw zimnej wody dla obiektu :
q=0,682 (Y gn)°*-0,14 = 0,88 dm?¥/s

5. Uwagi koncowe

Wykonanie robét nalezy powierzy¢ kwalifikowanym wykonawcom zapewniajgc nalezyty nadzor
techniczny. Roboty nalezy wykona¢ zgodnie z projektem, przepisami BHP, warunkami technicznymi
wykonania i odbioru oraz zgodnie z obowigzujgcymi normami, Wymagania Techniczne COBRTI
INSTAL — zeszyt 7 — Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wodociggowych, zalecane do
stosowania przez Ministerstwo Infrastruktury, Wydawca: COBRTI INSTAL Warszawa oraz Osrodek
Informacji , Technika instalacyjna w budownictwie”, Warszawa ; Wymagania Techniczne COBRTI
INSTAL — zeszyt 12 — Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji kanalizacyjnych, zalecane do
stosowania przez Ministerstwo Infrastruktury, Wydawca: COBRTI INSTAL Warszawa oraz Os$rodek
Informaciji , Technika instalacyjna w budownictwie”, Warszawa.

Wszystkie materiaty instalacyjne stykajgce sie bezposrednio z wodg powinny mie¢ swiadectwo PZH
o dopuszczeniu do kontaktu z wodg do picia.

Opracowata :
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