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Gdzie szukać pomocy?

Jeśli podejrzewasz, że używasz alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych w
sposób szkodliwy dla twojego organizmu i czujesz, że tracisz nad tym kontrolę,  albo
jeśli obserwujesz, że bliska ci osoba może być uzależniona,  pamiętaj że jedyną drogą
prowadzącą do zmiany jest sięganie po pomoc.

W pierwszej kolejności skieruj się do miejsca, które świadczą wsparcie w Twoim
miejscu zamieszkania.

Instytucje wsparcia dla uzależnionych i
współuzależnionych:

1. Punkt Pomocy Kryzysowej, os. Juliusza Słowackiego 24, tel. 67-216-82-03
Dostępność:

wtorek-piątek od 8:00-15:00
sobota od 9:00-17:00

2. Poradnia Psychologiczna-Pedagogiczna w Trzciance przy ul. Fabrycznej 1, tel. 67
2163 583 (działa na rzecz dzieci i młodzieży)
Dostępność:

Poniedziałek od 08:00-19:00
Wtorek od 08:00-18:00
Środa od 08:00-17:00
Czwartek od 08:00-17:00
Piątek od 08:00-15:00

3. Meeting Anonimowych Alkoholików w każdy wtorek miesiąca o godz. 18.00.
 Adres: os. Słowackiego 24 (wejście jak do Senior +).

O komisji
Na podstawie ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i
przeciwdziałaniu alkoholizmowi, burmistrzowie i wójtowie gmin są zobowiązani do
powoływania gminnych komisji rozwiązywania problemów alkoholowych. W skład

https://bip.trzcianka.pl/artykul/gdzie-szukac-pomocy


komisji wchodzą osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiązywania
problemów alkoholowych.

Do ustawowych zadań Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych należy:

inicjowanie działań w zakresie realizacji zadań własnych gminy, związanych z
profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych (art. 41 ust. 3 ww.
ustawy);
podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie
lecznictwa odwykowego (art. 41 ust. 3 ww. ustawy);
opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych,
przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży i poza miejscem sprzedaży -
zgodność lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami, o których mowa w art. 12 ust.
1 i 2 ustawy (limit i lokalizacja punktów),
kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż
napojów alkoholowych (art. 18 ust. 8 ww. ustawy).

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Trzciance przyjmuje
wnioski o leczenie osób, które posiadają miejsce zamieszkania lub pobytu na terenie
gminy Trzcianka. GKRPA przyjmuje osoby uzależnione i przeprowadza z nimi rozmowy
motywujące, podczas dyżurów Zespołu ds. Leczenia Odwykowego w Punkcie Pomocy
Kryzysowej os. Juliusza Słowackiego 24.
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